Tangokurs fur Betroffene mit Morbus Parkinson 2021

Wann: Mittwoch am 20.10, 27.10, & 3.11

Wo: Luzerner Kantonsspital Haus 10, U2

Zeit: Zeit: 17:30 — 18:45 Uhr

Preis: 25.- Fr. pro Lektion / Person (20.- fur Mitglieder Parkinson Schweiz)
Kleidung: Schuhe mit Ledersohle, Kleidung in der Sie gerne Tanzen

Leitung: Christine Horstmann (www.physiozug.ch)

Tim Vanbellingen, Leiter motorische Therapien, Neurorehabilitation

Wir sind passionierte Tanzer, die sich freuen, mit Ihnen in die Welt des Tangos
einzutauchen.

Tango ist ein Paartanz.
Ihr Ehepartner, Ihre Freundin oder lhr Freund sind im Kurs herzlich willkommen.

Inhalt:
e Grundlagen des Tangotanzes
Die Tangohaltung, Verbindung zum Tanzpartner herstellen
Gehen zum Takt der Tangomusik (Tangomusik ist erstaunlich variantenreich)
Einfache Drehelemente
Tangotanzen zu unterschiedlicher ,Tangomusik*

Wir freuen uns mit Euch den Tango Argentino zu teilen

Christine und Tim



Anmeldetalon

Name:
Adresse:
Telefon:
Ich komme alleine O  ich komme mit Partner /in O

Name des Partners / der Partnerin ..............cooovmeiiiiiiiiiinninina,
Anmeldeschluss bis drei Wochen vor Kursbeginn

Bitte senden an:

Christine Horstmann, Physiozug, Luzernerstr. 48, 6330 Cham oder
horstmann@physiozug.ch

Bei Fragen:

Tel. 076 595 43 75 oder horstmann@physiozug.ch




