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EINE UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG FUR
SCHWEIZER PARKINSONBETROFFENE UND IHRE
ANGEHORIGEN

Die App enthélt u.a. einen Medikamentenplan mit Erinnerungsfunktion, allgemeine
Hinweise zur Parkinsonerkrankung (Symptome, Entwicklung und Therapie), Videos mit
Ubungen fiir Kraft, Koordination, Feinmotorik und Stimme, die M&glichkeit zur
Erstellung eines individuellen Ubungsprogramms und eine Tagebuchfunktion zum
Erfassen von Symptomen, Aktivitdten und Stlrzen.

Kostenloser Download im Apple Store und Google Play Store. Suchen Sie nach ‘Swiss Parkinson’
oder Scannen Sie den QR-Code.
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