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Expertinnen des Alltags
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Broschüre 

zu  

Alltagstipps 
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«Parkinson-

betroffene 

kennen ihre 

Stärken,  

Vorlieben und 

Schwierig- 

keiten.»
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«Es braucht 

nicht immer 

Hilfsmittel, 

um im Alltag 

selbstständig 

zu bleiben.»
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