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auxiliaires pour les parkinsonien(ne)s

Parkinson Suisse s’engage pour le maintien, voire l’amélioration de la qualité de vie  
des parkinsonien(ne)s et de leurs proches. L’association bénéficie du soutien, à la fois  
financier et humain, de nombreuses personnes physiques et morales : nos membres, 
volontaires et bénévoles, les spécialistes de la médecine, du traitement et des soins,  
les donatrices et donateurs (y c. légataires), ainsi que les sponsors, les fondations et  
la Confédération.

Fondations qui ont apporté leur soutien à Parkinson Suisse en 2022 : Fondation Coromandel, Genève ; Gebauer 
Stiftung, Zurich ; Bärbel und Paul Geissbühler Stiftung, Zurich ; Hatt-Bucher-Stiftung, Zurich ; Fondation 
Philantropia, Fonds Gustaaf Hamburger, Genève ; Dr. Stephan à Porta-Stiftung, Zurich ; Ebnet-Stiftung, Teufen ; 
Fondation Bay, Fribourg.

Merci !
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Chère lectrice, cher lecteur,

En 2022, la normalité a progressivement fait son retour. De plus en plus 
de manifestations, de cours, de rencontres des groupes d’entraide et 
de consultations ont eu lieu en présentiel – un regain d’espoir bienvenu 
après la pénible période pandémique.

L’assemblée générale, à laquelle 140 membres votant(e)s ont pris part, 
a de nouveau été organisée in situ. Elle a démontré, s’il en était besoin, 
toute l’importance du contact direct et de l’échange personnel.

La table ronde intitulée « Les effets secondaires des médicaments an-
tiparkinsoniens » a suscité un vif intérêt. Des spécialistes de renom 
exerçant dans les domaines des soins, de la neurologie et de la neu-
ropsychologie ont vivement débattu sur ce point essentiel, tandis qu’un 
groupe de musique populaire accompagnait des intermèdes dansés et 
des séquences de mouvements spontanés.

Placées sous le signe de la bonne humeur et de la convivialité, les re-
trouvailles ont été particulièrement appréciées par l’ensemble des par-
ticipant(e)s. C’est dans de telles circonstances que nous puisons force 
et assurance.

Au nom du comité, j’adresse mes remerciements à toutes les personnes 
qui s’investissent jour après jour en faveur des parkinsonien(ne)s et de 
leurs proches, et nous font l’honneur de leur confiance.

Une année de plus, l’équipe polyvalente de Parkinson Suisse n’a pas mé-
nagé ses efforts. Nous tenons à exprimer notre gratitude à nos collabo-
ratrices et collaborateurs pour leur précieux soutien.

Elmar Zwahlen
Président

Susann Egli
Directrice

Éditorial
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Conseil

L’Office fédéral des assurances sociales 
(OFAS) soutient financièrement l’offre de 
consultation de Parkinson Suisse. En 2022, 
un nouveau système a été mis en place afin 
de mesurer les principaux indicateurs 
pertinents pour l’OFAS avec davantage de 
précision. Grâce à une planification et une 
mise en œuvre attentives, la transition a 
eu lieu en douceur moyennant un supplé-
ment de travail raisonnable.

Durant l’exercice sous revue, environ  
3 180 heures de consultation ont été effec-
tuées dans toute la Suisse. Ces prestations 
de conseil personnalisé sont indispen-
sables pour les parkinsonien(ne)s et pour 
leurs proches, qui font souvent face à des 
situations complexes.

La thématique du Parkinson au poste 
de travail a fait l’objet de nombreuses 
consultations de nature sociale, sollicitées 
en particulier par les jeunes personnes 
concernées. Les questions fréquemment 
posées incluaient : quand dois-je informer 
mon employeur de ma maladie et de quelle 
manière ? Comment puis-je continuer à 

accomplir un travail de qualité ? Quelles 
seront les conséquences financières si je 
dois réduire ma charge de travail pour des 
raisons de santé ?

Plus leur maladie progresse, plus les 
parkinsonien(ne)s sont tributaires d’une 
assistance quotidienne. Les proches  
atteignent également leurs limites. Les 
interrogations sont nombreuses : concrè-
tement, qu’est-ce qui pourrait alléger la 
situation ? Où et comment aménager des 
îlots de détente ? Quelles tâches pour-
raient être déléguées ? Quelles sont les 
possibilités de financement des offres de 
relève ? Il est judicieux d’examiner la si-
tuation avec la personne concernée et avec 

Assistance au poste de travail  
et au quotidien

36 % par téléphone ou par courriel
18 % entretiens particuliers ou par visioconférence
37 % tâches afférentes à des cas pratiques
 9 %  consultation impliquant un déplacement

Forme des consultations en 2022

31 % questions psychosociales 
30 % droit des assurances
12 % soins / santé / gestion  
 du quotidien
27 %  équipes de direction des  

groupes d’entraide

Nature des 
consultations en 2022

3 179 heures de 
consultation au total

ses proches, afin de trouver une solution 
sur mesure viable pour toutes les parties 
prenantes. Souvent, le Parkinson impose 
une consultation à domicile.

Les personnes concernées se trouvant 
dans une situation financière particuliè-
rement précaire ont bénéficié du fonds de 
solidarité.

Consultations en matière de soins
La demande de conseils en matière de 
soins et relatifs à la vie quotidienne a ex-
plosé en 2022. Les sujets abordés étaient 
aussi divers que les effets de la maladie 
sur le quotidien des personnes concer-
nées et de leurs proches. Dans le cadre des 
consultations avec des parkinsoniennes 
et parkinsoniens, le facteur temps joue 
un rôle extrêmement important. S’accor-
der du temps et le prendre, pour éviter le 
stress – telle est la condition sine qua non 
pour planifier avec succès les prochaines 
étapes. Dans ces domaines, la plupart des 
conseils ont pu être donnés par téléphone 
ou par visioconférence quand une commu-
nication interpersonnelle plus complexe 
s’avérait nécessaire – par exemple pour 
discuter avec plusieurs personnes.

Les consultations en matière de soins 
et relatives au quotidien ont eu lieu dans 
les trois principales langues officielles (al-
lemand, français et italien).

434 appels ont été 
passés à la hotline 
gratuite Parkinfon, ligne 
directe pour échanger 
par téléphone avec des 
spécialistes de la 
neurologie répondant 
bénévolement aux 
questions d’ordre  
médical sur le thème  
du Parkinson.

Parkinfon
0800 80 30 20
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Groupes d’entraide

Échanger  
d’égal à égal

Pour les groupes d’entraide, l’année fut de nouveau 
foisonnante d’activité. Fait encourageant, les obsta-
cles aux rencontres physiques ont été levés et les ex-
cursions de groupe ont pu se dérouler sans contrainte.

Les groupes d’entraide accompagnés par Parkinson 
Suisse sont très divers : certains sont réservés aux 
parkinsonien(ne)s, d’autres aux jeunes personnes 
concernées (JUPP) et d’autres encore aux proches. Un 
groupe se réunit exclusivement en ligne et en marge 
des groupes mixtes, deux groupes s’adressent aux per-
sonnes qui ont subi une opération de stimulation céré-
brale profonde (SCP). D’autres groupes sont en cours 
de fondation. Leurs membres partagent un seul et 
même objectif : l’échange et le partage d’expériences 
personnelles du quotidien avec la maladie.

L’épanouissement, l’énergie vivante et créative des 
groupes d’entraide, sont essentiels pour favoriser un 
sentiment d’appartenance à une collectivité. La mise 
en commun des informations et des connaissances 
se fait sur un pied d’égalité. Au sein des groupes, les 
rencontres ne laissent aucune place à la stigmatisa-
tion. Haut lieu de savoir reposant sur le respect et 
la confiance mutuelle, elles offrent aux personnes 
concernées un environnement sûr, exempt de juge-
ment de valeur, leur permettant d’échanger sur des 
sujets les plus divers.

Anniversaires des groupes 
d’entraide en 2022
10 ans : JUPP Romandie 

20 ans : groupe mixte de Saint-Gall 

30 ans : groupe mixte de Wallisellen

55 personnes ont participé à la formation continue pour les équipes dirigeantes. 
Photo : René Gossweiler

Orientation des 81 groupes d’entraide en 2022 
Effectif total : 1 668
49 groupes d’entraide mixtes
 3 groupes d’entraide pour les personnes concernées
15 groupes d’entraide pour les proches
10 groupes d’entraide pour les jeunes parkinsonien(ne)s
 2 groupes d’entraide pour les personnes traitées par SCP
 2 groupes PSP* 
 * paralysie supranucléaire progressive, un syndrome parkinsonien atypique

Dont :
60 en Suisse alémanique
15  en Suisse romande
 6  au Tessin
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Séminaires, cours et vacances

En 2022, Parkinson Suisse a organisé  
19 séminaires, 44 cours, ainsi que six se-
maines de vacances. Malgré la poursuite 
des perturbations dues à la pandémie 
de coronavirus, 56 prestations ont été 
maintenues.

En Romandie, un séminaire intitulé 
« Femmes et Parkinson » a eu lieu à titre 
expérimental. Il a connu un grand succès, 
et pour cause : dans les études comme 
dans la pratique, de nombreuses informa-
tions et conclusions issues de la recherche 
ont majoritairement trait à des sujets de 
sexe masculin. Souvent, les questions 
spécifiques aux femmes sont éludées. Le 
vif intérêt suscité par ce nouveau colloque 
démontre le caractère très actuel de cette 
thématique. Les séminaires éprouvés sur 
le sujet « Charge et relève des proches » 
ont de nouveau été organisés en Suisse 
romande, au Tessin et en Suisse aléma-

nique. Bien qu’il leur faille réserver un 
créneau horaire pour assister à cette ma-
nifestation (ce qui n’est pas toujours chose 
aisée), les proches soulignent dans leurs 
commentaires les bénéfices tangibles de 
leur participation. Les séminaires destinés 
aux parkinsonien(ne)s ayant été diagnos-
tiqué(e)s récemment ont permis aux parti-
cipant(e)s de découvrir les prestations de 
l’association Parkinson Suisse, de prendre 
connaissance des manifestations à venir et 
de recevoir des informations clés sur leur 
maladie. Les séminaires sur les questions 
relatives aux assurances sociales ont attiré 
un public nombreux. « Bouger plus simple-
ment au quotidien » et « Soins quotidiens », 
deux cours qui abordent de manière per-
sonnalisée les problématiques des partici-
pant(e)s, ont connu un succès retentissant.

Apprendre et  
entreprendre

Le rôle majeur de l’exercice
En 2022, plus de 250 parkinsonien(ne)s et 
proches ont participé à diverses activités 
physiques et sportives de loisir. Des cours 
d’initiation au tai chi, des cours compacts 
de tango et le séminaire « Mouvement et 
voix », ainsi qu’une formation de plusieurs 
jours au qi gong, ont été proposés parallè-
lement aux traditionnels cours d’escalade, 
de danse – en solitaire ou en couple – et 
de marche nordique lente (slow Nordic  
walking). La chorale « ParkinSong », un 
autre groupe de chant à Neuchâtel et un 
cours de tai chi à Lugano sont les nouveau-
tés de cette année. Le cours de qi gong à 
Köniz, de même que le cours de tai chi 
et les leçons de tango à Bâle, ont été pro-
grammés régulièrement pour la première 
fois.

Vacances en Suisse et à l’étranger
Les semaines avec encadrement person-
nalisé sont conçues pour permettre aux 
parkinsonien(ne)s aux stades plus avan-
cés de partir en vacances et à leurs proches 
soignant(e)s de faire une pause bien mé-
ritée. Deux nouveaux séjours ont été inté-
grés au programme en 2022. Les villégia-
trices et villégiateurs ont été choyés entre 
les murs historiques de l’hôtel Lindenhof 
à Churwalden.

Une semaine de vacances avec accom-
pagnement thérapeutique a été coordon-
née à Dussnang en collaboration avec la 
clinique de réadaptation de Zihlschlacht. 
Organisé en trois langues pour la pre-
mière fois cette année, le voyage culturel 
en Sicile a connu un vif succès auprès des 
francophones comme des germanophones. 
Deux infirmières spécialistes du Parkinson 
veillaient sur le groupe. Comme en 2021, 
les deux semaines de vacances actives à 
Majorque se sont déroulées à Losone, au 
Tessin.

Séminaires, cours et vacances 2022
 Séminaires
 Cours
 Semaines de vacances

Programmé(e)s Total 69
19 13 644 37 76 6 0

Réalisé(e)s Total 56 Annulé(e)s Total 13
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Formations continues en soins infirmiers 2022
En allemand
 35 réalisées
549 participant(e)s

En français
 11 réalisées
182 participant(e)s

En italien
  4  réalisées
 55  participant(e)s

Conférences sur les soins 2022
En allemand
  5 réalisées
174 participant(e)s

En français
Aucune conférence sur  
les soins n’a été programmée.

En italien
  1  réalisées
  4  participant(e)s

Formation initiale et continue

Transfert de connaissances 
infirmières pratiques

Pour Parkinson Suisse, il est primordial 
que le personnel soignant acquière des 
connaissances infirmières facilement ap-
plicables ayant fait leurs preuves dans la 
pratique, et qu’il soit sensibilisé aux défis 
spécifiques que pose la prise en charge des 
parkinsoniennes et des parkinsoniens. La 
maladie de Parkinson et ses nombreuses 
manifestations affectent quasiment tous 
les domaines de la vie des personnes 
concernées et de leurs proches. Les symp-
tômes varient d’un(e) parkinsonien(ne) 
à l’autre. Il s’avère donc essentiel pour le 
personnel soignant d’identifier les limi-
tations au cas par cas, et de les traiter de 
manière professionnelle. Cela implique 
de s’adapter à chaque situation concrète, 
parfois en rapide évolution.

Faciliter le quotidien
Dans le cadre du cours intensif « Forma-
tion continue aux soins des parkinso-
nien(ne)s », les participant(e)s découvrent 
quels sont les symptômes parkinsoniens 
particulièrement débilitants au quotidien 
et reçoivent des conseils concrets pour 
surmonter les problèmes qui affectent la 
vie de tous les jours, pour ainsi améliorer 
la qualité de vie de leurs patient(e)s – bé-
néficiaires d’aide et de soins à domicile 
ou résident(e)s d’institutions de soins. 
Quelques moyens auxiliaires sont égale-
ment présentés lors de ce cours de perfec-
tionnement de trois heures. Le but ultime 
est toujours le même : faciliter le quotidien 
des personnes concernées.

Les conférences programmées dans des 
centres de formation professionnelle tels 
que Careum à Zurich ou BGS à Coire trans-
mettent aux futur(e)s professionnel(le)s 
des soins des connaissances spécialisées 
sur le Parkinson, et ce dès leur formation 
ou leurs études initiales.

Photo : Gabi Vogt
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Encouragement de la recherche

La commission de recherche placée sous 
la direction du Prof. Dr méd. Stephan 
Bohlhalter (projets universitaires) et du 
Prof. ém. Dr méd. Mathias Sturzenegger 
(projets extra-universitaires) sélectionne 
les travaux scientifiques pertinents lors de 
sa réunion annuelle. Sur onze demandes 
de subvention soumises durant l’exercice 
sous revue, quatre projets universitaires 
ont été acceptés. Un projet extra-univer-
sitaire a été refusé.

C’est un projet de la Prof. Nagoshi Emi 
(Université de Genève) qui a reçu la meil-
leure appréciation. L’objectif de son étude, 
réalisée sur un modèle de souris, consiste 
à transférer à l’aide de virus des gènes ca-
pables de régénérer la fonction de centrale 
énergétique cellulaire (des mitochondries) 
perturbée par la maladie de Parkinson. Il 
est également prévu que le gène Nato3 
soit introduit dans des neurones dopami-
nergiques issus de cellules souches de pa-
tient(e)s. On attend de cette étude qu’elle 
mette en évidence les fondements éven-
tuels d’une thérapie génique du Parkinson.

Deux autres demandes de subsides 
ayant trait au dépistage précoce et à l’ana-
lyse du risque de Parkinson ont été accep-

Thérapie génique, analyse du risque 
et stimulation du sommeil profond

tées. L’étude de la Prof. Giorgia Melli (Neu-
rocentre de Lugano) examine la possibilité 
d’estimer le risque de Parkinson à l’aide 
d’un simple test sanguin. La composition 
des protéines issues de cellules immuni-
taires analysée doit en outre permettre 
de tirer des conclusions sur la progression 
de la maladie. Un groupe placé sous la di-
rection du Prof. Kuangyu Shi (Hôpital de 
l’Île à Berne) entend quant à lui vérifier si 
des examens de médecine nucléaire du 
métabolisme cérébral évalués par intelli-
gence artificielle permettent d’anticiper le 
risque d’une personne de développer un 
Parkinson. L’établissement précoce d’un 
diagnostic – y compris avant l’apparition 
de la maladie, par exemple en cas de pré-

disposition familiale – s’avère essentiel 
pour le développement de traitements 
préventifs.

Le quatrième projet soutenu par  
Parkinson Suisse est une étude du  
Priv.-doc. Dr Salvatore Galati (Université 
de Lugano). Elle se penche sur la possibi-
lité de stimuler, au moyen d’ondes acous-
tiques émises par un casque, le sommeil 
profond des parkinsonien(ne)s durant 
la nuit. Les scientifiques émettent l’hy-
pothèse selon laquelle l’amélioration du 
sommeil profond pourrait limiter les mou-
vements excessifs induits par la L-dopa. 
L’interaction entre le sommeil profond et 
l’hyperkinésie a déjà été prouvée dans le 
cadre d’une précédente étude.

En 2022, Parkinson Suisse a alloué  
CHF 350 000 à des projets de recherche.

Photo : iStock

Projets de recherche  
sur le Parkinson

En 2022, quatre projets de recherche universitaire 
ont été financés à hauteur de 

CHF 350 000

Depuis 1989, 
        6,58millions

de francs ont été alloués  
à divers projets.
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Information

Actualisation graphique 
et infolettre électronique

À l’approche de la Journée mondiale de 
la maladie de Parkinson (11 avril), douze 
personnalités originaires de toute la Suisse 
ont rejoint le comité d’honneur. Elles 
ont participé à la campagne en mettant 
à disposition une photo et un message 
personnel.

Après deux années perturbées par la 
pandémie, la majorité des séances d’infor-
mation a pu avoir lieu en 2022. Plusieurs 
cliniques ont abordé le thème des troubles 
de la déglutition et de l’élocution. Deux 
livres de cuisine ont été présentés dans 
Journal : Make food soft, un ouvrage des-

Le magazine Parkinson  
devient Journal
À la mi-2022, la nouvelle formule du 
magazine trimestriel à l’attention des 
membres est paru pour la première fois 
sous le titre de Journal. Chaque langue 
étant désormais imprimée séparément, 
nous réalisons d’importantes économies 
de papier et apportons ainsi une contribu-

Lancement de la newsletter
Au milieu de l’année, nous avons eu le plai-
sir de vous faire parvenir notre infolettre 
électronique trilingue (français, allemand 
et italien), qui regorge d’informations à 
l’attention de nos membres, des bénévoles, 
des groupes d’entraide, des profession-
nel(le)s et d’autres intéressé(e)s. Vecteur 
de nouvelles contemporain, économique 
et rapide, elle aborde trois à quatre fois 
par an des sujets d’actualité relatifs au  
Parkinson, aux prestations et aux manifes-
tations de notre association pour les abon-
né(e)s. Nous souhaitons convier notre 
lectorat à l’action – commandez, réservez, 
téléchargez ou donnez en toute simplicité !

tiné aux personnes souffrant de troubles 
de la déglutition, et Gut essen, une compi-
lation de recettes étayant les traitements 
médicamenteux du Parkinson et favo-
risant la mobilité physique. Les séances 
d’information et la littérature passée en 
revue ont suscité un vif intérêt auprès des 
parkinsonien(ne)s, de leurs proches et des 
professionnel(le)s du secteur. Eu égard à 
l’élocution, nous saluons la création de 
nouveaux chœurs Parkinson, en Suisse 
alémanique et en Suisse romande.

L’assemblée générale a de nouveau eu 
lieu en présentiel. Près de 200 personnes 
ont pris part aux débats et aux échanges 
animés.

tion à la préservation de l’environnement. 
En outre, la nouvelle mise en page laisse 
davantage de place aux images et aux ar-
ticles plus longs et plus approfondis. La di-
versité des sujets d’actualité couverts, en 
revanche, ne change pas.
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Parler de la  
maladie de  

Parkinson avec  
les enfants
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Le sport, c’est 
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Spécialiste des 
questions de la vie 

quotidienne
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Quand on sait que plus de 15 000 personnes en Suisse sont 
atteintes de la maladie de Parkinson et que les causes  
sont encore inconnues, il faut sans perdre une minute donner 
plus de moyens à la recherche. 

Benjamin Roduit, 
Conseiller national, membre de  
la commission de la santé, 
membre de comité de patronage
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Comptes annuels 2022

Bilan Compte d’exploitation
en CHF 2021 2022

 
Actif  

Liquidités 2 949 249 5 948 228

Créances, actifs de régularisation 110 773 117 348

Stocks et prestations de services  
non facturées 12 400 13 600

Immobilisations financières 2 943 187 2 445 620

Immobilisations corporelles meubles 1 714 20 969

Total de l’actif 6 017 324 8 545 765

 
Passif  

Dettes, passifs de régularisation 296 479 231 982

Dettes relatives à la recherche 447 820 0

Réserve de fluctuation 412 000 0

Capitaux étrangers 1 156 299 231 982

  

Fonds Meran – 3 414 986

Fonds de recherche 338 595 59 342

Fonds de recherche  
Hannelore Müller-Behrendt 67 402 1 702

Fonds de solidarité 199 958 209 958

Capital des fonds affectés 605 954 3 685 988

  

Fonds pour la Suisse romande 165 152 165 152

Fonds pour la Suisse italienne 50 657 50 657

Fonds affecté à divers buts  224 815 –

Fonds de recherche sur la maladie  
de Parkinson – 570 000

Fonds pour actions 3 771 491 3 814 446

Résultat annuel 42 955 27 540

Total du capital de l’organisation 4 255 070 4 627 795

Total du passif 6 017 324 8 545 765

en CHF 2021 2022

 

Produits des cotisations des membres 259 938 379 603

Produits des dons et legs libres 2 529 757 2 087 972

Produits des contributions publiques 597 700 578 069

Produits des dons et legs à affectation  
déterminée 310 183 3 889 713

Produits des ventes de matériel et  
d’honoraires, autres produits 44 926 53 803

  

Résultat brut 3 742 504 6 989 160

  

Frais de personnel –1 466 767 –1 410 713

Honoraires –131 432 –75 523

Frais –41 289 –46 567

Assemblée générale –31 102 –48 846

Charges de locaux ––134 023 –133 315

Entretien et réparations –132 447 –169 668

Frais de gestion –120 610 –144 397

Charges de projets –1 068 660 –1 136 861

Frais de collecte –628 008 –649 579

Amortissements –9 777 –10 776

  

Résultat d’exploitation –21 612 3 162 916

  

Charges financières –33 572 –548 351

Produits financiers 67 896 4 585

Charges exceptionnelles –412 000 –34 122

Produits exceptionnels 294 318 1 092 545

  

Résultat annuel avant variation  
des fonds –104 970 3 677 574

  

Variations des fonds à affectation  
déterminée 147 925 –3 650 033

  

Résultat annuel 42 955 27 540

Le rapport annuel exhaustif comportant le détail des comptes annuels pour 2022 peut être obtenu auprès du siège de Parkinson Suisse ou 
téléchargé en ligne (www.parkinson.ch/fr/ > Qui sommes-nous ? > Rapports annuels). Les comptes annuels ont été examinés et approuvés  
par l’organe de révision OBT.
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Organisation

Comité 
Elmar Zwahlen*, Ins (président depuis 2019)

Prof. Dr méd. Mathias Sturzenegger*, Berne (depuis 1995, vice-président depuis 2020)

Jana Seps*, Birmensdorf (responsable des finances et du controlling depuis 2021)

Dre iur. Marianne Sonder*, Berne (depuis 2018)

Serge Bertholet, Le Mont-sur-Lausanne (depuis 2021)

Susanne Brühlmann, Amriswil (depuis 2011)

Prof. Dr méd. Pierre Burkhard, Genève (jusqu’à 2022)

Alessandro Ghirlanda, Osco (depuis 2015)

Priv.-doc. Dr méd. Georg Kägi, Saint-Gall (depuis 2020)

Dr méd. Klaus Meyer, Le Landeron (depuis 2016)

Theo Prinz, Oberuzwil (jusqu’à 2022)

Dre phil. Esther Röthlisberger, Zurich (depuis 2019)

Dr méd. Stefan Stronski, Lucerne (depuis 2021)

Dr méd. Claude Vaney, Faoug (depuis 2016, vice-président jusqu’à 2020)

Prof. Dr méd. François Vingerhoets, Cormondrèche (depuis 2001)

D’autres organes tels que le comité consultatif, le comité d’honneur et la commission  
de recherche, sont présentés sur www.parkinson.ch/fr/ > Qui sommes-nous ?

Direction
Susann Egli

*  Membres du comité directif 

Équipe 
Sonja Benninger (depuis le 15.7.2022)

Prisca Borgeat Rey (depuis le 15.8.2022)

Ruth Dignös

Judith Falusi

René Gossweiler

Kilian Hefti

Sigisbert Koch

Elisabeth Ostler

Anne Pinard (jusqu’au 28.2.2022)

Eva Robmann (jusqu’au 31.1.2022)

Hanni Rüedi

Loïse Rufini Steck (depuis le 1.3.2022)

Roselyse Salamin

Katharina Scharfenberger

Sabrina Schneider

Antonietta Sinopoli

Esther Traub (depuis le 1.7.2022)

Membres
Parkinson Suisse compte 7 170 membres (au 31.12.2022).



Parkinson Suisse
pour les parkinsonien(ne)s
et leurs proches
Information 
Brochures, livres, site Internet, newsletter et séances d’information. 
Journal, boutique en ligne de moyens auxiliaires.

Conseil 
Conseils et mise en relation pour les parkinsonien(ne)s, les proches, les employeurs  
et les professionnel(le)s de la médecine et des soins.

Assistance 
Encouragement et soutien d’environ 80 groupes d’entraide dans trois régions  
linguistiques suisses.

Formation 
Séminaires, cours et formations continues pour les parkinsonien(ne)s et leurs proches,  
ainsi que pour les spécialistes et les équipes de direction des groupes d’entraide.

Recherche 
Soutien financier de projets de recherche sélectionnés.

Réseau 
Coopérations avec des organisations similaires à l’échelon national et international.

Parkinson Suisse
Bureau romand
Avenue de Sévelin 28
1004 Lausanne

021 729 99 20
info.romandie@parkinson.ch
parkinson.ch/fr

Merci pour votre soutien !
IBAN CH48 0900 0000 8000 7856 2


