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24. Mitgliederversammlung der Schweizerischen Parkinsonvereinigung

Markus Rusch Iost Kurt Meier als Prasident von Parkinson
Schweiz ab. Jahresbericht 2008 weist positive Bilanz aus.

Wil SG - Die Mitgliederversammlung der Schweizerischen Parkinsonvereinigung hat sich am
Samstag, 13. Juni 2009, von Prasident Kurt Meier verabschiedet. Der 70-Jédhrige verzichtete
mit Ablauf seines sechsten Prasidialjahres auf eine Wiederwahl. Als Nachfolger wurde Markus
Rusch, bis 2008 Berater von Bundesrat Samuel Schmid, gewahit.

Markus Rusch, wohnhaft in Uetendorf BE, blickt auf eine fast 40-jahrige Karriere als Berufsoffizier
zurtick. Nach diversen Flhrungspositionen, vorwiegend bei den Logistiktruppen, stieg der geblrtige
Appenzeller (* 28. 3. 1943) zum Stabsoffizier in den Generalstab auf. In den Jahren 1997 bis 2001
war Markus Rusch als Schweizer Verteidigungsattaché in der Schweizer Botschaft in Washington DC
tatig, von 2001 bis 2008 engagierte er sich als personlicher Berater von Bundesrat Samuel Schmid im
VBS. Im Juni 2008 wurde Markus Rusch zusammen mit Theo Prinz, Ex-CEO der Thurgauer
Kantonalbank und Mariangela Wallimann-Bornatico, Juristin und ehemalige Generalsekretérin der
Bundesversammlung, in den Vorstand von Parkinson Schweiz gewahlt.

Peter Franken, Geschéaftsfihrer von Parkinson Schweiz, erklart: «Mit Kurt Meier verliert unsere
Organisation einen hervorragenden Prasidenten, der sich sehr engagiert und mit Herzblut fir die
Vereinigung und deren Ziele, insbesondere die Verbesserung der Lebensqualitat der Betroffenen,
eingesetzt hat. Unter seiner Agide erfuhr die Arbeit von Parkinson Schweiz eine nachhaltige
Professionalisierung. Kurt Meier legte stets ein feines Gesplur fiir die Bedlrfnisse der Betroffenen an
den Tag und traf seine Entscheidungen mit Sachverstand und grosser Weitsicht. Bester Beleg daftir
ist die Tatsache, dass er uns bereits ein Jahr vor seinem Rucktritt einen ebenso qualifizierten wie
motivierten Kandidaten fiir seine Nachfolge prasentierte. Markus Rusch wird, davon sind wir
Uberzeugt, die ausgezeichnete Arbeit von Kurt Meier fortfUhren und - dank seiner
FUhrungsfahigkeiten, seiner strukturierten Vorgehensweise und seiner weltoffenen Einstellung —
sicher auch neue Impulse geben, die helfen werden, die Arbeit unserer Vereinigung zugunsten der
rund 15’000 Parkinsonbetroffenen in der Schweiz noch weiter voranzubringen.»

Jahresbericht 2008: Parkinson Schweiz blickt auf ein ergebnisreiches Jahr zuriick
Parkinson Schweiz hat das Jahr 2008 dem Thema «Angehdrige» gewidmet. Mit diesem Jahresthema
wollte die Vereinigung weit herum aufzeigen, dass die pflegenden Partnerinnen und Partner sowie die
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Familien ganz entscheidende Beitrage leisten, um den Betroffenen das Leben zu erleichtern und
ihnen zu moglichst hoher Lebensqualitat zu verhelfen.

Entsprechend dem Jahresthema fokussierte Parkinson Schweiz 2008 verstarkt auf die Heraus-
forderungen, denen Angehorige Parkinsonbetroffener im taglichen Leben entgegentreten missen.
Das Engagement der Vereinigung reichte dabei von Informationstagungen, Kursen und Seminaren
fur Betroffene und Angehdrige Gber den Ausbau des Weiterbildungsangebotes fiir Pflegefachkrafte
und Workshops fiir Allgemeinmediziner bis zur Konzeption und Realisation einer Patientenverfiigung
und einer viersprachigen Gymnastik-DVD fir Parkinsonbetroffene. Darlber hinaus handelte
Parkinson Schweiz eine neue Leistungsvereinbarung mit dem Bund aus und errichtete mit
zweckgebundenen Grosspenden einen Solidaritdtsfonds zugunsten von durch ihre Krankheit in Not
geratenen Mitgliedern. Parallel wurde das Selbsthilfegruppenangebot 2008 ausgebaut und auch in
der Forschungsforderung setzte die Vereinigung wichtige Akzente.

Trotz gegendber dem Jahr 2007 leicht rucklaufigen Ertrdgen und einem deutlich gestiegenen
Aufwand flr Aktionen zugunsten der Betroffenen schliesst die Jahresrechnung 2008 von Parkinson
Schweiz mit einem positiven Ergebnis von knapp 270 000 Franken.

Was Parkinson Schweiz 2008 erreicht hat und welche Veranderungen es innerhalb der Organisation
gab, ist aus dem Jahresbericht 2008 ersichtlich. Dieser wird erstmals in drei getrennten
Sprachversionen (deutsch, franzdsisch und italienisch) publiziert, was mehr Umfang und
Ubersichtlichkeit bei konstant niedrigen Produktionskosten ermdglicht. Zusétzlich ist der
Jahresbericht auch in erweiterter Fassung (nur in deutsch) erhaltlich. Alle Versionen des
Jahresberichts 2008 kdnnen gratis Uber die Geschaftsstelle von Parkinson Schweiz bezogen werden.

Unsere Mission: Hilfe fiir ein Leben mit Parkinson

Parkinson Schweiz ist die einzige gesamtschweizerisch tatige Organisation im Dienste
Parkinsonbetroffener. Die 1985 gegrindete, gemeinnltzige Organisation mit mehr als 5000
Mitgliedern ist von der Stiftung ZEWO (Zentralstelle fir Wohlfahrtsunternehmen) zertifiziert und
unterhalt neben der Geschéftsstelle in Egg ZH auch Regionalbiros in der Romandie und im Tessin.

Parkinson Schweiz

e informiert Betroffene, Fachpersonen und die Offentlichkeit mit Broschiiren, Ratgebern,
Informationstagungen, Aktionen, der Website www.parkinson.ch und dem Magazin Parkinson.

e berat Betroffene, Interessierte und Fachleute aus Medizin, Pflege und Therapie kostenlos in allen
Fragen rund um die Parkinsonkrankheit.

e unterstitzt und begleitet mehr als 60 Schweizer Selbsthilfegruppen.

e organisiert Kurse, Seminare, Entlastungsferien und Tagungen fiir Betroffene.

o fordert und organisiert die Weiterbildung von Fachpersonen aus Medizin und Pflege.

o unterhalt die Gratis-Hotline Parkinfon (0800 80 30 20).

o fordert und finanziert gezielt die Parkinsonforschung.

Kontakt:
Dr. J6rg Rothweiler, Leiter Kommunikation, Tel. direkt: 043 277 20 66, E-Mail: presse@parkinson.ch
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