
 
 
 
 
Engagement 
 
Sondaggio EPDA:  
è richiesta anche la collaborazione dei malati in Svizzera 
 

Nel quadro del progetto «Passare all’azione per cambiare le cose» l’Associazione 
Europea Malattia di Parkinson EPDA (European Parkinson’s Disease Association) 
conduce un sondaggio in 36 Paesi europei. Anche i malati residenti in Svizzera sono 
invitati a prendervi parte. 

 

In occasione del 1° Giorno d’azione Parkinson indetto in Europa, l’11 aprile 2010 (Giornata 
mondiale del Parkinson) l’Associazione Europea Malattia di Parkinson EPDA ha annunciato 
l’avvio di un nuovo studio su vasta scala incentrato sull’assistenza offerta ai malati di 
Parkinson in 36 Paesi europei. 

Lo studio è parte integrante di un programma triennale dell’EPDA che si prefigge di 
costruire la più grande raccolta di dati comparativi riguardanti le pratiche di diagnosi, 
assistenza e trattamento della malattia di Parkinson in Europa. Al termine dello studio 
dell’EPDA, i risultati saranno messi a disposizione di tutti gli organi decisionali e specialisti 
del settore sanitario, per far sì che l’assistenza a favore dei pazienti parkinsoniani sia 
migliorata a livello europeo. I risultati della prima serie di sondaggi saranno resi noti in 
occasione del 2° Giorno d’azione Parkinson, previsto nella primavera 2011. 

«Ci fa molto piacere che questo studio di somma importanza possa essere lanciato in tutta 
Europa», spiega Knut-Johan Onarheim, Presidente dell’EPDA. «Nel mondo, le persone 
affette dal Parkinson raggiungono la spaventosa cifra di 6,3 milioni, e il peso sociale ed 
economico di questa malattia continua a crescere. Per questa ragione, è urgentemente 
necessario individuare le lacune nell’assistenza dei malati. Soltanto così possiamo 
sostenere gli Stati e sollecitarli a migliorare ulteriormente i servizi di supporto per i 
pazienti. Ciò a maggior ragione dacché sappiamo che un trattamento precoce e adeguato 
può contribuire notevolmente ad attenuare le conseguenze umane e sociali della malattia. 
Questo è l’obiettivo che perseguiamo nell’interesse di tutti i malati di Parkinson d’Europa.» 

 

Partecipi anche lei allo studio 

Il sondaggio promosso nell’ambito dello studio si svolge solo in Internet. Esso si indirizza 
esclusivamente ai malati di Parkinson, che dovrebbero rispondere personalmente alle 
domande oppure incaricare un famigliare o un care-giver. È molto importante che ciascuna 
persona malata di Parkinson compili una sola volta il questionario, poiché altrimenti i 
risultati potrebbero essere falsati! 

Il sondaggio online è attivo dall’11 aprile 2010, e la partecipazione è possibile fino al 29 
ottobre 2010. 

Trovate lo studio in Internet al’indirizzo: http://epda.eu.com/surveys/m4c_2010  
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